Jusqu'au 10/10 - Exposition
Entre-deux, seuils et
métamorphoses

Une exposition réunissant neuf artistes
résidentes a La Roche qui explorent des
figures et formes de « I'impermanence » a

travers la photographie, la céramique, le
bois, le papier, la peinture.

Mer. & sam. 12h-19h - Jeu. & ven.
16h-21h - Entrée libre

Jeudi 01/10 - Atelier

Seul-e, en groupe, en
communaute

Quelles sont les conditions pour

faire groupe ou communauté ? Elan
interculturel propose un atelier de
deux heures qui invitera les participant-
es a explorer les maniere d’aborder

le «kcommunity care» a travers des
séquences de mouvement et de théatre.

17h-19h - Gratuit - Sur inscription

03 & 04/10 - Visite
Portes Ouvertes

A l'occasion des journées nationales des
artistes, les occupant-es de la Roche vous
invites a découvrir leurs ateliers.

14h-19h - Acces libre

Jeudi 8-17/10 - Atelier
Atelier d'écriture

Latelier est construit autour de
propositions d’écriture qui s'appuient
sur des textes de la littérature classique
et contemporaine et/ou des images.
Lola anime des ateliers d’écriture
hebdomadaires en centre d’animation.

19h-21h - Adultes - Inscriptions:
Lola.arrouasse@gmail.com

Jeudi 15/10 - Discussion

Prendre soin, créer du
lien...y compris par le
rire !

A travers ce nouveau temps
d’expérimentations, de découvertes et
d’échanges, qui sera suivi d’un apéritif
networking, Elan interculturel vous invite

I’humour, le jeu et les arts pour renforcer
la santé mentale et le prendre soin de soi.

17h-19h - Gratuit - Sur inscription

Vendredi 16/10 - Discussion
S'organiser.
Reprendre le pouvoir,
mode d'emploi

Lautrice militante, Lumir Lapray,
s'emploiera a nous donner I'envie d’agir,
pour obtenir des conditions de travail plus
dignes dans votre entreprise, pour gagner
des élections locales.

19h30 - Gratuit - Sur inscription

21/10 au 21/11 - Exposition
Ce qui nous restera

Le festival des fierté-es réunit une dizaine
d’artistes de lacommunauté LGBTQIA+
autour de la transmission et de la
mémoire, intime ou collective.

Mer. & sam. 12h-19h - Jeu. & ven.
16h-21h - Vernissage merc. 21/10 -
Acces libre

Tous les jeudis
Réparation de vélo

’association Cyclocube accompagne
les citoyen-nes pour un usage du vélo
quotidien, les aidant a acquérir leur
autonomie dans 'usage et I'entretien de
leur vélo.

18h-21h - Acces libre

Tous les jeudis
Chess Club

Club informel d’échecs pour amateur-rices
pour partager un moment de convivialité
autour des échiquiers.

19h-21h - Acces libre

Tous les vendredi - Atelier
Modéle vivant

Le Studio Blauhai vous propose de venir
dessiner, a prix libre, un-e modéle avec
des poses de 30 secondes a 10 minutes !
Débutant-es bienvenu-es.

19h-21h - Prix libre

Tous les samedis
Yadu-yoga

Le yoga est un outil pour nous connecter
les uns aux autres. Les cours sont ouverts
a toustes, sur donation pour les locaux et
gratuit pour les personnes exilées quel
que soit leur statut. Apportez votre tapis !

11h-13h -
Sur inscription 07 53 72 92 90



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSetX3Pnf917FgU-Wl2Mf4c_L0fwN15nv56TDeA1KFjS13gWjA/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfOMmUipbbYCx7pbTWqtDUactSzu4vH8uAZ8qKBhjUKQ8bCBA/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfYxN4ybD3BFhGctzLTaIfuS_pJ6HGR9l9WPP_CNuJUdKnN7Q/viewform
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Le tiers-lieu La Roche est un espace vivant et créatif a
vocation sociale. Situé dans I'ancien hopital La Rochefoucauld
datant de la fin du 18° siecle et classé monument et jardin
historiques, il accueille 48 structures occupantes depuis
juillet 2025: des acteur-ices de I'économie sociale et solidaire,
des associations, des artistes et artisan-es. Par ailleurs,
I’'association Aurore, acteur majeur de I'insertion sociale,
I’ESAJ (Ecole Supérieure d’Architecture des Jardins), 'ESA
(Ecole Spéciale d’Architecture) et I'association Le Récho,
traiteur humaniste, sont partenaires du projet pour faire

de ce lieu un espace inclusif de préservation écologique, de
création et de mixité des publics.

Les jardins sont ouverts et accessibles au public les mercredis
et samedis apres-midi et les jeudis soirs pour permettre
atoutes et a tous de profiter de cet écrin de verdure. Une
programmation artistique et culturelle (ateliers, expositions,
portes ouvertes, etc.) s'ajoute a la vie du lieu.

Ce projet s’inscrit dans le cadre d’une consultation lancée
par I'’Assistance publique—H®épitaux de Paris (AP-HP) en

vue de la cession et la réhabilitation du site. Giboire et Galia,
lauréats de I'appel a projet, se sont associés a Plateau Urbain
pour la concrétisation de cette occupation transitoire avant
le début des travaux.

Mercredi 12h-19h
Jeudi 16h-21h
Vendredi 16h-21h
Samedi 12h-19h

15, av. du Général Leclerc
75014 Paris

Metro 4 et 6, RER B

insta @laroche.parisi4



