m 34 rue Decomberousse
69100 Villeurbanne

BATIMENT OUVERT
QUX BIFURCATIONS

2026

La programmation est ouverte a toustes,
qu’importe I'dge, le genre, l'origine sociale,
I'état de santé, les moyens, l'orientation
sexuelle, la langue, la couleur de peau ou les
croyances.
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Horaires d’ouvert

Pendant 4 mois,
cest le cycle «A portée de* mains»

“II'suffit d’'une impulsion du coude pour aligner le poignet et
tendre la main, s’étreindre mutuellement les doigts pour faire
le lien.”

La ou nous cherchons si loin, Ia oU nous voyons si grand,
regardons d'abord ce que nous pouvons faire avec ce qui est
devant nous.

La ou les enjeux humains et écologiques semblent nous
dépasser et parfois nous faire peur, privilégions la proximité
pour redevenir acteurices du quotidien; réinjecter de la
confiance par nos actions citoyennes.

Et parce qu'on n‘aura jamais autant d'aisance a influer sur
les choses que quand elles sont physiquement proches de
nous, profitons-en pour s‘attarder, écouter, prendre soin
et comprendre.

Ce cycle est une invitation & s’intéresser a ce qui nous entoure,
au vivant, a l'existant, aux pouvoirs d'actions dans le “faire”;
avec nos mains, nos volontés, préserver et profiter de ce qui
nous est déja offert.

Et parce que la promiscuité quotidienne a toujours exacerbé
les tensions palpables, ce cycle a pour but d'arrondir les angles,
de mettre au débat, de donner la part belle aux initiatives
locales, & I'habitante dans sa diversité, aux démarches
collaboratives et co-constructives, faire en sorte que I'entraide
ne soit jamais aussi simple que lorsqu’elle est & notre portée.

* “A portée de” : quelque chose qui se situe & une distance
suffisamment proche pour que les mains ou l'entendement
puissent la saisir.



mercredi 25 mars

LE BAL DES MINICHOUX

De 14h a16h / entrée gratuite

Avec la compagnie tu danses mon chou

Danser et faire danser les enfants en
interaction pour atteindre un moment
d’intense joie et de convivialité exaltée. Un
bal aux 100 rebondissements.

jeudi 2 avril

RECITS DE VOYAGES
EN MOBILITES DOUCES

De 18h & 22h / entrée gratuite

Avec Grand Plateau, Univoyage et Kaypacha
Venez écouter ou parler de vos expériences
de voyages a vélo, bateau, a pied ou & dos
de chameau. Avec la projection photos d’'un
séjour collectif «<En Faune !» réalisé en 2023
dans la Dréme. Evasion et bons plans
voyage assurés.

lundi 6 au vendredi 10 avril

STAGE CREATION SONORE

De 10h & 18h / payant sur inscription

Avec le collectif Transmission

L'objectif de la semaine : vous lancer dans
votre projet de documentaire radio.
Accessible aux débutant-es.

jeudi 9 avril

VERNISSAGE EXPOSITION
PORTRAITS DE LIEUX / BOB

De 18h & 22h / entrée gratuite

Avec des photographies de Laetitia Roggeman
Plongez dans une capsule photographique
et découvrez le portrait du BoB raconté et
révé par les occupant-es du tiers-lieu.

ATELIER
PEINTURE INTUITIVE #1

De 18h30 a 20h / a prix libre

Avec L'Oeil de Momo

Le dessin intuitif comme outil de créativité
mélant décontraction et lGcher prise.
Aucune notion de dessin demandée.

Chacune repartira avec son ceuvre
réalisée.

samedi 11 et dimanche 12 avril

STAGE THEATRE
HAUT ET CLAIR

De 10h & 17h / payant sur inscription

Avec la Compagnie Albert Claquemuré

Stage de présence scénique et prise de
parole en public. Jeux d’improvisation et
coaching individuel. Pour celles et ceux qui
voudraient gagner en aisance orale.

jeudi 16 avril

ATELIER HIP HOP
DECOUVERTE

De 19h & 20h30 / entrée gratuite
Avec le crew Septiéme Précepte

Une immersion dans les bases du hip-hop :
groove, musicalité et fondations, le tout

dans une ambiance bienveillante et funky.

vendredi 17 avril

4 PATTES SUR SCENE
POUR SE RELEVER

De 19h30 & 21h30 / & prix libre
Avec I'association Gamelles Pleines Lyon

Spectacle d'improvisation 100% solidaire
un moment plein de joie et d’énergie. Par
Gamelles Pleines qui lutte contre I'exclusion
sociale par le lien humain-animal.

jeudi 23 avril
INAUGURATION LA MULTI

De 18h & 22h / sur inscription
Exceptionnellement, ce jeudi-la, La Multine
sera pas ouverte au public.

mercredi 29 et jeudi 30 avril

FORMATION SECOURISTE
SANTE MENTALE

De 9h & 18h / payant sur inscription
Avec Aline Dardy

Devenez secouriste en santé mentale.
Formation citoyenne ouverte a toustes.

jeudi 30 avril
L'’ASSIETTE SOLIDAIRE #1

De 18h & 22h / a prix libre et sur inscription

Venez si vous le voulez avec une spécialité
préparée, racontez-nous son histoire et,
autour d'une tablée, partageons ensemble
les saveurs proposées. Temps convivial
pour les cuisinier-es et les bon'nes vivant-es.

ATELIER GRAVURE #1

De 18h30 & 20h / & prix libre sur inscription

Avec Super F-97

Atelier d’initiation a la gravure éco-
responsable & partir de matériaux de
récupération issu du BOB. Repartez avec
votre gravure imprimée.

jeudi 7 mai
BLINDTEST SAUVAGE
De 18h & 22h / entrée gratuite

Seule ou en groupe, venez mettre a
I'épreuve vos connaissances musicales.
Théme de ce blindtest : la nature animale !

MARS/MAI 2026

ATELIER
PEINTURE INTUITIVE #2

De 18h30 a 20h / a prix libre
Avec L'Oeil de Momo

samedi 9 et dimanche 10 mai

STAGE THEATRE
SANS FILET

De 10h a 17h / payant sur inscription

Avec la Compagnie Albert Claquemuré

Stage d’improvisation pour explorer la
spontanéité, le jeu et I'imaginaire collectif.
Un instant idéal pour oser, lacher prise et
(re)découvrir la joie de créer ensemble.

jeudi 14 mai

UN QUARTIER A SOIE

De 19h & 21h / entrée gratuite

Habitante du Carré de Soie, venez
participer a cette rencontre et imaginons
ensemble des événements citoyens a créer

au BOB et au-deld pour plus de solidarité et
d’interconnexions au sein du quartier.

jeudi 21 mai
SOIREE MUSICALE LGTDZ

De 18h & 22h / entrée gratuite

Avec la radio LeGrosTasDeZik

Retransmission d'une émission radio et
participation au quizz musical déjanté
d’Alpha. Pas besoin d’avoir bac+12 en
musicologie pour y répondre !

ATELIER GRAVURE #2

De 18h30 & 20h / & prix libre sur inscription
Avec Super F-97

jeudi 28 mai

QUIZZ COHABITER
ET PARTAGER LA RUE

De 18h30 a 20h30 / entrée gratuite

Avec La Maison du Vélo et Grand Plateau

Quizz théorique, ludique et interactif qui
permet de (re)voir les droits et devoirs de
tous les usageres de la rue pour une
cohabitation sereine et éclairée.

Avec un stand gratuit pour marquer votre
vélo et 'identifier si un jour vous le perdez.

Pour tous les événements qui nécessitent
une inscription, c’est parici !




