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34 rue Decomberousse
69100 Villeurbanne

La mULTi

La programmation est ouverte à toustes,
qu’importe l’âge, le genre, l’origine sociale, 
l’état de santé, les moyens, l’orientation 
sexuelle, la langue, la couleur de peau ou les 
croyances.

à portée de mains

Pendant 4 mois, 
c’est le cycle  «A portée de* mains»

“Il suffit d’une impulsion du coude pour aligner le poignet et 
tendre la main, s’étreindre mutuellement les doigts pour faire 
le lien.”

Là où nous cherchons si loin, là où nous voyons si grand, 
regardons d’abord ce que nous pouvons faire avec ce qui est 
devant nous.
Là où les enjeux humains et écologiques semblent nous 
dépasser et parfois nous faire peur, privilégions la proximité
pour redevenir acteur·ices du quotidien ; réinjecter de la 
confiance par nos actions citoyennes.
Et parce qu’on n’aura jamais autant d’aisance à influer sur 
les choses que quand elles sont physiquement proches de 
nous, profitons-en pour s’attarder, écouter, prendre soin 
et comprendre.

Ce cycle est une invitation à s’intéresser à ce qui nous entoure, 
au vivant, à l’existant, aux pouvoirs d’actions dans le “faire” ; 
avec nos mains, nos volontés, préserver et profiter de ce qui 
nous est déjà offert.
Et parce que la promiscuité quotidienne a toujours exacerbé 
les tensions palpables, ce cycle a pour but d’arrondir les angles, 
de mettre au débat, de donner la part belle aux initiatives 
locales, à l’habitant·e dans sa diversité, aux démarches 
collaboratives et co-constructives, faire en sorte que l’entraide 
ne soit jamais aussi simple que lorsqu’elle est à notre portée.

* “À portée de” : quelque chose qui se situe à une distance 
suffisamment proche pour que les mains ou l’entendement 
puissent la saisir.

Le bOb et La multi sont un projet
global d’occupation temporaire 
porté par Plateau Urbain.

Nous suivre
instagram.com/bob_plateau_urbain
linkedin.com/le-bob-bâtiment-ouvert-aux-bifurcations

Adresse
34 rue Decomberousse - 69100 Villeurbanne

Horaires d’ouverture
Quelque soit la programmation,
Tous les jeudis de 18h à 22h 
avec de quoi se désaltérer  et grignoter	

Et pour le reste, voir la programmation au verso

Un événement à proposer ou une question ?
bob@plateau-urbain.com

Inscris-toi à la newsletter pour ne rien manquer

Le projet

BOB est un tiers-lieu temporaire où se développent
des projets culturels, circulaires, solidaires et sociaux. 

Avec ses 90 porteur·ses de projet à demeure - que 
ce soit dans les 3000 m2 de bureaux ou dans les  
13  000  m2 de halles - le BOB accueille des acteur·ices de 
l’insertion, du réemploi, de l’artisanat, de la solidarité, de 
l’entrepreunariat et du milieu culturel.

En 2026, le BOB décide d’ouvrir La Multi pour faire vivre 
les envies et les actions du quartier. La Multi, c’est 600 m2 
d’espace avec 5 salles de réunion pour 10 à 35 personnes 
ainsi qu’un lieu de vie de 200 m2 privatisables.
Une programmation multiple et riche tout au long de 
l’année est aussi proposée à tous les publics.

Ce tiers-lieu fait partie du site de L’étape 22D qui 
est à cheval sur l’est de Villeurbanne (quartier 
Carré de Soie) et le sud de Vaulx-en-Velin. Avec ses 4 
hectares de bâtis et d’espaces extérieurs, c’est 
un des grands projets mixtes d’urbanisme 
transitoire de la Métropole de Lyon où se croisent 
acteur·ices de la mobilité active, centres d’hébergements 
d’urgence et dispositifs pédagogiques.
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jeudi 4 juin
L’ASSIETTE SOLIDAIRE #2 
De 18h à 22h / à prix libre et sur inscription

Venez si vous le voulez avec une spécialité  
préparée, racontez-nous son histoire et, 
autour d’une tablée, partageons ensemble 
les saveurs proposées. Temps convivial 
pour les cuisinier·es et les bon·nes vivant·es.

samedi 6 au dimanche 7 juin
STAGE THÉÂTRE             
CORPS EN JEU
De 10h à 17h / payant sur inscription
Avec la Compagnie Albert Claquemuré

Explorez le corps comme outil de création 
et de narration. À travers des exercices de 
mouvement, de dissociation et de jeu 
rythmique, vous découvrirez comment le 
corps peut devenir un véritable support 
d’imaginaire et de fiction.

jeudi 11 juin
LA KERMESSE DU 22D
De 16h à 22h / entrée gratuite
Avec toutes les structures de l’Etape 22D

Venez-nous rejoindre  pour un moment 
festif, en multi-espaces, rythmé par des 
spectacles, des ateliers, un concert, une 
exposition, des visites guidées et encore 
plein d’autres surprises à découvrir sur 

place !

mercredi 17 juin
LE KARAOKÉKID
De 14h à 15h30 / entrée gratuite 
Avec la compagnie tu danses mon chou
Et si construire un ascenseur jusqu’aux 
étoiles, ça dépendait… de ta voix ?!
Dans KaraokéKid, c’est toi la vraie source 
d’énergie : plus tu chantes fort, plus 
l’ascenseur spatial monte vers les étoiles.
Entre voltiges et apesanteur, un spectacle 
pour enfants garanti sans trucage et 100% 
pure science !

jeudi 18 juin
SORTIE DE RÉSIDENCE       
KECAK / LES INVITES
De 18h30 à 20h / entrée gratuite
Avec Les Ateliers Frappaz
Dans le cadre du festival Les Invites, venez 
voir en avant première Kecak, un chœur de 
percussions vocales et corporelles composé 
d’une centaine de participant·es.

CONCERT INTERACTIF 
FINGER PARTY
De 20h à 22h / entrée gratuite 
Avec Shimshon, la radio LeGrosTasDeZik

Beatmaker passionné, Shimshon a l’art de 
créer des passerelles entre hip hop et tout 
plein de styles musicaux. Grâce à son 
instrument de prédilection, le finger 
drumming (tambour à doigts), venez en 
groupe faire vous-même votre morceau.

jeudi 25 juin
SORTIE DE RESIDENCE 
SPECTACLE «MODÈLES»
De 19h30 à 20h30 / entrée gratuite
Avec la compagnie «D’Boites Collectif»

Entre situations burlesques et vertiges 
oniriques, cette pièce de théâtre nous 
embarque dans le combat d’un couple pour 
préserver l’authenticité de son amour.

ATELIER                          
PEINTURE INTUITIVE #3
De 18h30 à 20h / à prix libre 
Avec L’Oeil de Momo
Le dessin intuitif comme outil de créativité 
mêlant décontraction et lâcher prise. 
Aucune notion de dessin demandée.
Chacun·e repartira avec son œuvre 
réalisée.

jeudi 2 juillet
KARAOKÉ LUEURS D’ÉTÉ
De 18h00 à 22h00 / entrée gratuite

Comme vous ne serez pas encore à Palavas 
les Flots, venez vous défouler dans le        
micro ! Karaoké spécial chansons d’été.
Avec le collectif de danse contemporaine 
Personames et leur projet chorégraphique 
«Insania».

samedi 4 et dimanche 5 juillet
STAGE DANSE-THÉÂTRE             
PULSATIONS
De 10h à 17h / payant sur inscription
Avec la Compagnie Albert Claquemuré

Pensé comme un laboratoire, ce stage 
invite à expérimenter le corps dans 
l’espace, seul·e et en relation avec les 
autres, pour inventer des formes originales 
sans répertoire imposé et sans exigence de 

niveau en danse.

jeudi 9 juillet
DRAG BING BOB 
De 18h à 22h / entrée gratuite
Avec Betsy Barbeth, Giboulé De Marx et  invitées

Venez jouer au bingo avec les artistes 
drag Betsy Barbeth, Giboulé De Marx et 
invitées ! Une soirée tout en jeu, musique 
et rires : 2 séances de bingo ponctuées par 
des shows drag et des lots incroyables à 
gagner !

jeudi 16 juillet
LE BOB PART                              
EN GUINGUETTE
De 18h à 22h / entrée gratuite

Pour prolonger les fêtes du 14 juillet, le BOB 
vous propose un bal de quartier au rythme 
de nos standards préférés. Joie et humeur 
dansante assurés. 

jeudi 23 juillet
DJSET INTERACTIF LGTDZ
De 18h00 à 22h00 / entrée gratuite
Avec la radio LeGrosTasDeZik

Profitons de cette fin de journée estivale 
avec le son toujours chaleureux de la radio 
occupante du BOB : LGTDZ. Bonnes vibes 
et belle humeur en perspective. 

jeudi 30 juillet
L’ASSIETTE SOLIDAIRE #3 
De 18h à 22h / à prix libre et sur inscription

Venez si vous le voulez avec une spécialité  
préparée, racontez-nous son histoire et, 
autour d’une tablée, partageons ensemble 
les saveurs proposées. Temps convivial 
pour les cuisinier·es et les bon·nes vivant·es.

Pour tous les événements qui nécessitent 
une inscription, c’est par ici !

La mULTi


